
 بررسی مروری و فراتحلیل رفتارهای جنسی جوانان در ایران 
 آبادي فزاّاًي دكتز فزيذُ خلجمجری: 
 اػظن خَضٌَيسهمکار:  

 ػفت السادات هزلاتي خَييناظر: 

ّاي گذضتِ  ايزاى ًیش هاًٌذ سايز جَاهغ، ّوزاُ با تَسؼِ يافتگي، تحَلات اجتواػي ٍ فزٌّگي هْوي را در دِّ

كِ ّیچ تحمیك هلي  در حالي ؛ثیز بز رفتارّاي جٌسي جَاًاى لبل اس اسدٍاج ًیستأت تجزبِ كزدُ است كِ بي

ّذف ايي بزرسي هزٍري، تؼییي  ِ كٌذ.ياضیَع رفتارّاي جٌسي لبل اس اسدٍاج را ارجاهؼي ٍجَد ًذارد كِ هیشاى 

ر طي دضیَع رٍابط جٌسي با جٌس هخالف لبل اس اسدٍاج در بیي جَاًاى ٍ ًَجَاًاى در ايزاى بِ تفکیک جٌس، 

اػن اس  ،سال اخیز 15( است. رٍش بزرسي، هتاآًالیش با فزاتحلیل هطالؼات 2015تا  2001سال گذضتِ ) 15

همالِ  147( است. اس بیي 2015-2001( ٍ خارجي )1393-1378هٌتطزضذُ در هجلات ػلوي پژٍّطي داخلي )

هَرد تحلیل لزار  MEDCALC  ٍCMA1 هطالؼِ با استفادُ اس دٍ ًزم افشار  15تؼذاد  ضذُ، ٍ گشارش يافت

 درصذ 6/21با استفادُ اس هذل اثز ثابت گزفتٌذ. ضیَع رابطِ جٌسي لبل اس اسدٍاج بز اساس بزآيٌذ كل هطالؼات 

( %5/24 تا% 4/14اطویٌاى )فاصلِ  درصذ 2/19ٍ با استفادُ اس هذل اثز تصادفي  (% 22-21)فاصلِ اطویٌاى 

ًَجَاى ٍ جَاى داًطجَ ٍ غیزداًطجَ در ضْزّاي تْزاى،  14989است. ايي بزآيٌذ بز اساس حجن ًوًَِ هؼادل 

ّاي  ضَد ًتايج فَق در طزاحي بزًاهِ هي اصفْاى، لَچاى، كزج، لزستاى است. پیطٌْادلشٍيي، ضاّزٍد، تبزيش، 

كار گزفتِ ضذُ ٍ ّوچٌیي در تحَلات ِ ّاي ًَجَاًاى ضذُ ب سطح هؼلَهات ٍ هْارت ءجاهغ كِ باػث ارتما

 سي اسدٍاج ٍ تطکیل خاًَادُ ٍ بارٍري در ًظز گزفتِ ضَد.   هتغیزّاي جوؼیتي هاًٌذ افشايص

 

                                                 
1. Comprehensive Meta Analysis 


